




Instrument rotierend und 
ohne Wandkontakt in den 
Kanal einführen.

1 Instrument mit leichtem 
Druck an die Kanalwand 
anlegen.

2 	 Mit einer streichenden/
bürstenden Bewegung 
einige Millimeter nach ko- 
ronal führen, ohne den Ka- 
nal vollständig zu verlas-
sen. (Ähnlich der Anwen-
dung einer Hedström Feile.)

3 Instrument einige Millime- 
ter nach apikal vordringen 
lassen und anschließend 
Bewegung 3 wiederholen. 
In Auf- und Abbewegung 
schrittweise von koronal 
nach apikal vorarbeiten.
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