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“ INDIKATIONEN*

Bei reduzierter Restzahnsubstanz
(mehr als eine fehlende Dentinwand)
dient der Stift zur Verankerung von
Aufbauten.

R 2 INDICATIONS*

In case of insufficient residual tooth
substance (more than one missing

coronal wall), the post is needed to
support the coronal restauration.

*Sorrentino R, Monticelli F, Goracci C, Zarone F, Tay FR, Garcia-Godoy F, Ferrari M
Effect of post-retained composite restorations on the fracture resistance of endodontically-treated teeth.
American Journal of Dentistry, 2007, 20: 269-274
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BESCHREIBUNG
DT Light“Post ist ein rontgenopaker, transluzenter und lichtleitender Wurzelstift aus
Quarzfasern mit 2 Konizitaten. Die Lénge des Stiftes betrdgt 20 mm.
Stiftabmessungen siehe Abb. 2.

INDIKATIONEN

Bei reduzierter Restzahnsubstanz (mehr als eine fehlende Dentinwand) dient der Stift

zur Verankerung von Aufbauten. Ein Fassreifendesign (iiber 2 mm zirkulare koronale
Restsubstanz) sollte mdglich sein. Wenn nicht, den Zahn periodontisch oder orthodontisch
behandeln, um eine ausreichende koronale Zahnstruktur zu schaffen.

KONTRAINDIKATIONEN
Nach unserem gegenwartigen Wissensstand sind keine Kontraindikationen bekannt.

VORSICHTSMASSNAHMEN

* Den Stift vor dem Einfiihren in den Kanal mit Alkohol reinigen.
* Den Stift nach der Reinigung nicht mit den Fingern beriihren.
* Den Stift auBerhalb des Mundes zuschneiden.

* Den farbigen Ring vor dem Einsetzen entfernen.



UNERWUNSCHTE NEBENWIRKUNGEN
Nach unserem gegenwartigen Wissensstand beziiglich dieser Technik sind keine derar-
tigen Effekte bekannt.

GEBRAUCHSANLEITUNG (Schrittweises Vorgehen):

1. DT Light*Post passend zu den anatomischen Gegebenheiten des Zahns, anhand des
Réntgenbildes und der Abb. 1 auswahlen und den farbigen Ring entfernen.

2. Die Arbeitslénge des Stiftes festlegen: Der in den Kanal einzubringende Teil des Stiftes
muss etwa der Hélfte oder 1/3 seiner Gesamtlénge entsprechen. Mit dem DT Universal
Drill, Ref. 0935 000 (1000-2000 UpM-1) die Wurzelfiillung so tief wie nétig, jedoch
hdchstens bis auf 4mm vor dem Apex, entfernen. Bei stark gekrimmten Kanélen kann
die so errechnete Lénge nicht immer erreicht werden.

3. Wurzelkanal passend zum ausgewahlten DT Light“Post mit dem entsprechenden DT
Finishing Drill Ref. 0935 001/ 0935 002/ 0935 003 (1000-2000 UpM-1) erweitern.
Bei Anwendung der StiftgroBe 0 sollte kein Vorbohren nétig sein (in diesem Fall dient
der DT Universal Drill als Vorbohrer).

4. Die Stiftpassung im vorbereiteten Kanal priifen.
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5. Den Stift mit einer Diamantscheibe auBerhalb des Mundes auf die entsprechende
Lénge kiirzen. Keine Drahtschere 0.4. verwenden, da der Druck die Struktur des Stiftes
zerstoren kann.

6. Den Stift mit Alkohol reinigen. Uberschiissigen Alkohol entfernen oder verdunsten
lassen.

7. Den Kanal und das koronale Dentin mit 36-%igem Atzgel* wahrend 15 Sekunden
atzen, 10 Sekunden lang spiilen und mit Papierspitzen trocknen. Die Kanalwande
bleiben leicht feucht. Auf keinen Fall das Zahnfleisch beriihren. Sollte dies anatomisch
nicht méglich sein, wechseln Sie auf eine Methode mit selbstatzendem Primer.

8. Den Dentin-Haftvermittler* mit seinem Self-Cure Activator* anmischen (der Primer soll
dual- oder selbsthértend sein). Zwei Schichten der Mischung mit einem sehr diinnen
Pinsel (z.B. VDW Composibrush) in den Kanal auftragen, 20 Sekunden belassen. Uber-
schiissiges Losungsmittel mit Papierspitzen entfernen und vorsichtig mindestens
5 Sekunden verblasen. Die Oberfldchen sollten gleichméBig glanzen.

Ist dies nicht der Fall, die Anwendung und Trocknung wie oben wiederholen.

* Gebrauchsanweisung des Herstellers beachten.
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9. Die Oberfldche des Stifts mit nur einer Schicht der Mischung benetzen und mit Luft
5 Sekunden trocknen. Fiir 10 bis 20 Sekunden lichthérten.

10. Einen dualhdrtenden Zement* mischen (keinen ausschlieBlich lichthartenden Zement
verwenden) und mit einem Lentulo Wurzelfiiller (z.B. VDW) oder einer Nadelspritze in
den Kanal und - wenn gewiinscht - auf den Stift bringen. Den Stift sofort platzieren
und Uberschissigen Zement mit einem geeigneten Instrument entfernen. Wahrend
40 bis 60 Sekunden lichthdrten. Bis zur Aushértung des Zements den Stift mit mode-
ratem und konstantem Druck stabilisieren.

. Zwei Schichten des gemischten Haftvermittlers auf den koronalen Teil de_s Stiftes, den
Zement und das koronale Dentin auftragen und 20 Sekunden belassen. Uberschiisse
mit Luft entfernen und wéhrend 20 Sekunden lichtharten.

12. Den Aufbau mit Kompositmaterial* erstellen.

* Gebrauchsanweisung des Herstellers beachten.



WEITERE EMPFEHLUNGEN

Wir empfehlen die Sterilisation im Autoklaven (max. 134°C). Fiir jeden Stift einen Autokla-
vierbeutel verwenden.

DT Light® Wurzelstifte kénnen mit medizinischem Alkohol desinfiziert werden.

Nicht im Thermodesinfektor reinigen.

DT Universal Drill und DT Finishing Drill: Die Instrumente werden unsteril geliefert.

Vor Gebrauch sterilisieren. Mit geeigneten Desinfektions- und Reinigungsmitteln fiir rotie-
rende Instrumente desinfizieren. Beachten Sie die Gebrauchsanweisung der Hersteller.

Die Instrumente nicht im Thermodesinfektor reinigen. Bei der Reinigung im Ultraschall-
gerét dirfen sich die Instrumente nicht beriihren. Sterilisieren im Autoklaven (134°C)

oder HeiBluftsterilisationsgerat (180°C). Beachten Sie die Gebrauchsanweisung des
Gerateherstellers.

Fiir bessere Ergebnisse, einen Autoklavierbeutel fiir jedes Instrument verwenden.
Instrumente nie feucht oder nass lagern. Instrumente vor jeder Anwendung optisch priifen:
Beschadigte oder stumpfe Instrumente aussortieren und entsorgen.

VDW empfiehlt, wann immer mdglich, einen Kofferdam anzulegen.



SICHERHEIT UND HAFTUNG

VDW GmbH tbernimmt keine Haftung fiir Schaden, die sich aus der Verwendung system-
fremder Instrumente oder anderweitiger Verwendung ergeben.

Der Anwender ist verpflichtet, die Produkte eigenverantwortlich vor deren Einsatz auf die
Eignung und die Verwendungsmdglichkeiten fiir die vorgesehenen Zwecke zu priifen.



7 GB
DESCRIPTION
DT Light®Post is a radiopaque translucent quartz fibre post with a double tapered shape.
Initial length of the post is 20 mm. For post dimensions refer to fig. 2.

INDICATIONS FOR USE

In case of insufficient residual tooth substance (more than one missing coronal wall),
the post is needed to support the coronal restoration. A ferrule effect (on at least 2 mm
of coronal wall) should be possible. If not, the tooth should be treated periodontically or
orthodontically in order to create a sound coronal dental structure.

CONTRAINDICATIONS
None known to date.

PRECAUTIONS

* The post must be cleaned with alcohol before insertion into the canal.
* Do not touch the posts with your fingers after cleaning.

* Shorten the post outside of the mouth.

* Remove the coloured ring from the post before trying it in the canal.



ADVERSE REACTIONS
According to our current standard of knowledge none known.

STEP-BY-STEP INSTRUCTIONS

1. Select the correct DT Light®Post according to the anatomical situation, the radiograph
and the indications on fig. 1. Remove the coloured ring.

2. Determine the post length considering that approximately 1/2 to 1/3 of the total
post length must be inserted into the root canal. Remove the root filling with the DT
Universal Drill, ref. 0935 000 (rotation speed 1000-2000 rpm). At least 4 mm of root
canal filling should remain apically. However, in the presence of severely curved canals
this calculated length is not always correct.

3. Shape the canal with the DT Finishing Drill (ref. 0935 001 or 0935 002 or 0935 003)
according to the selected DT Light®Post at a rotation speed between 1000-2000 rpm.
If post size 0 is used, no additional drilling should be necessary. The DT Universal Drill
is the precision drill for size 0.

4. Check if the post is properly seated in the canal.
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5. Shorten the post to its final length outside of the mouth with a diamond disc. Never
use a crimping instrument, such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.

6. Clean the post with alcohol. Remove excess.

7. Apply etchant* in the canal and on the exposed dentin and leave it for 15 seconds.
Rinse for 10 seconds. Dry gently with paper points, but leave canal wall surface moist.
Avoid contact with gums — or, change for a self-etching primer.

8. Mix the primer* and its self-cure activator* (the primer can be dual- or self-curing).
With a very thin brush (e.g. VDW Composibrush) apply 2 coats of this preparation in
the root canal and leave them for 20 seconds. Remove excess with paper points and
gently air-dry all surfaces. The surfaces should have a uniform glossy appearance.

If not, repeat application.

9. Apply a single coat of primer to the post. Gently air dry 5 seconds and light-cure the
post for 10 to 20 seconds outside the mouth.

* Please refer o the manufacturer’s instructions for use.
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10. Mix the cement* (dual- or self-curing) and apply it in the canal and — if wished - on the
post using a Lentulo spiral filler (e.g. VDW) or a syringe tip. Seat the post immediately.
Remove excess with an appropriate instrument. Light-cure for 40 to 60 seconds,
applying gentle pressure with the tip of the curing light fibre optic.

11. Apply 2 coats of bonding agent on the exposed post, the cement and the coronal areas
and leave them for 20 seconds. Remove excess with air jet. Light-cure for 20 seconds.

12. Directly model the build-up using a composite core build-up material*.

OTHER RECOMMENDATIONS

We recommend sterilization in autoclave (max 134°C). Use an autoclave bag for each post.
DT Light® posts can be disinfected with medical alcohol. Do not use a thermal disinfector.

DT Universal Drill and DT Finishing Drill: the instruments are supplied unsterile. Please

disinfect and sterilize instruments before each use. Disinfect instruments with disinfecting
or cleaning agents appropriate for rotary instruments and follow the manufacturer’s

* Please refer to the manufacturer’s instructions for use.
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instructions for use. Make sure instruments do not touch in the ultrasonic cleaner. Do not
disinfect instruments in thermo disinfector. Sterilize instruments in autoclave (134°C) or
hot air sterilizer (180°C). Please refer to the device manufacturer’s instructions for use.
For better results, use autoclave bags or sterilizing bags for each drill. Do not store instru-
ments in wet or humid conditions. Control instruments visually before each use: change
instruments when they are damaged, corroded or dull.

VDW recommends the use of a rubber dam whenever possible.

SAFETY AND LIABILITY

VDW declines any liability or compensation for possible damage due to:

- use of instruments which do not belong to the system and which may impair the
function.

- Non-observation of the instructions for use

The user is responsible for testing the material for its suitability and use for any purpose

not explicitly stated in the instructions for use.
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DESCRIPTION
DT Light®Post est un tenon radio-opaque et translucide en fibres de quartz, avec une
double conicité. La longueur initiale du tenon est de 20 mm. Dimensions des tenons : voir
le schéma n°2.

INDICATIONS

Le tenon sert de support a la restauration coronaire en cas de défaut de plus d’une paroi
dentinaire. Un sertissage de la préparation (plus de 2 mm de parois dentinaires au niveau
coronaire) doit étre possible. Sinon, traiter la dent (parodontie ou orthodontie) afin de créer
une structure coronaire suffisante.

CONTRE-INDICATIONS
Aucune contre-indication connue a ce jour.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

* Le tenon doit étre nettoyé a I'alcool avant toute insertion dans la bouche du patient.
* Ne pas toucher le tenon avec les mains.

* Le tenon doit étre coupé a I'extérieur de la bouche du patient.

o Oter la bague de couleur avant I'essai du tenon en bouche.



EFFETS SECONDAIRES
Aucun effet secondaire connu a ce jour.

PREPARATION PAS-A-PAS

1.

Choisir le tenon DT Light®Post adapté a I'anatomie du canal d’aprés analyse radiogra-
phique et selon le schéma n°1. Enlever la bague de couleur.

. Déterminer la longueur du tenon : la longueur du tenon dans le canal doit représenter

de la moitié au deux tiers de sa longueur totale. Retirer I'obturation radiculaire avec le
foret DT Universal Drill, Réf. 0935 000 (1000-2000 t.min-1). Il doit rester un minimum
de 4mm d’obturation jusqu’a I'apex. Dans le cas de canaux trés courbés, il n’est pas
toujours possible d’atteindre cette longueur.

. Préparer le canal radiculaire adapté au tenon choisi avec le DT Finishing Drill

correspondant, Réf. 0935 001 ou 0935 002 ou 0935 003 (1000-2000 t.min-1). Dans
les cas du tenon 0, aucun foret de finition n’est nécessaire (le DT Universal Drill joue le
role de foret de finition pour cette taille).
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. Vérifier que le tenon est bien ajusté au canal ainsi préparé.

. Raccourcir le tenon a la longueur adéquate avec un disque diamanté. L'opération doit
se faire & I'extérieur de la bouche du patient. Ne pas utiliser de pinces, car la pression
alors exercée risque de détruire la structure du tenon.

. Nettoyer le tenon a I'alcool. Retirer I'excés d'alcool.

. Mordancer* le canal et la partie coronaire pendant 15 secondes. Rincer le canal
pendant 10 secondes et le sécher légérement avec des pointes de papier. Les parois
canalaires doivent rester humides. Eviter tout contact avec la gencive. Si cela est
impossible, préférer alors la méthode du primer automordangant.

. Mixer I'adhésif* et son activateur d’autopolymérisation* (I'adhésif doit étre soit auto
soit dual). Appliquer 2 couches de la préparation avec un pinceau trés fin ou un appli-
cateur (par ex. VDW Composibrush) et laisser pendant 20 secondes. Retirer I'excés
de produit avec des pointes de papier. Sécher Iégérement avec un jet d’air. La
surface canalaire doit avoir un aspect lisse et brillant. Si tel n’est pas le cas, renouveler
I"application.
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9. Appliquer une seule couche d’adhésif sur le tenon. Sécher 5 secondes avec un jet
d"air. Photopolymériser pendant 10 & 20 secondes (extra oral).

10. Mixer le ciment* (soit auto soit dual) et I'appliquer dans le canal et — si souhaité - sur
le tenon avec un bourre péte (par ex. VDW) ou une seringue. Insérer immédiatement
le tenon et enlever les exces de ciment avec un instrument adapté. Photopolymériser
pendant 40-60 secondes, en exercant une pression modérée sur le tenon avec le bout
de la lampe appuyée a I'extrémité du tenon.

11. Appliquer 2 couches d’adhésif préparé sur le tenon, le ciment et la dentine exposés.
Laisser 20 secondes. Enlever les excés d’adhésif avec un jet d’air. Photopolymériser
pendant 20 secondes.

12. Reconstituer le moignon avec un matériau composite*.

*Se reporter aux instructions du fabricant



AUTRES RECOMMANDATIONS

Nous recommandons la stérilisation en autoclave (max 134°C). Mettre chaque tenon
dans un sachet pour autoclave. Les tenons DT Light® peuvent étre nettoyés a I'alcool. Les
tenons ne peuvent pas étre purifiés au désinfecteur thermique.

DT Universal Drill et DT Finishing Drill: les instruments sont livrés non stériles. Stériliser
avant utilisation. Désinfecter les instruments avec des solutions adaptées aux instruments
rotatifs. Se reporter aux instructions du fabricant. Ne pas purifier les instruments au
désinfecteur thermique. La stérilisation des instruments se fait soit en autoclave (134°C),
soit en chémiclave (126°C) soit dans un stérilisateur a chaleur séche (180°C). Se reporter
aux instructions du fabricant. Pour de meilleurs résultats, mettre chaque instrument dans
un sachet pour autoclave ou stérilisateur. Ne pas stocker les instruments a I'état humide.
Veiller a ce que les instruments ne se touchent pas dans les bains a ultrasons. Vérifier

les instruments visuellement avant chaque utilisation: ne pas utiliser les instruments
endommagés ou émoussés.

VDW recommande I'usage de la digue si possible.



SECURITE ET RESPONSABILITE

VDW GmbH décline toute responsabilité pour des dommages causés par :

- l'utilisation d'instruments étrangers au systéeme

- le non respect des instructions d’utilisations spécifiées dans cette notice

Il revient a I'utilisateur de s'assurer que les produits sont bien appropriés a I'utilisation
prévue.
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OPIS

DT Light®Post jest rentgenowskim, $wiattowodowym wktadem korzeniowym, wykonanym
z wiokien kwarcowych z 2 stozkami. Diugo$¢ wktadu wynosi 20 mm. Wymiary wktadu,
patrz rys. 2.

WSKAZANIA

Przy zmniejszonej wielkosci pozostatosci zgbiny (wigcej niz brakujaca $cianka zgba) wkiad
stuzy do kotwienia nadbudowy zgba. W miarg mozliwosci mozliwe musi by¢ zastosowanie
korony porcelanowo-metalowej (ponad 2 mm koronowej substancji resztkowej). Jesli nie,
nalezy poddac zab zabiegom periodontycznym i ortodontycznym, aby stworzy¢
wystarczajaca koronowg strukture zeba.

PRZECIWWSKAZANIA
Wedtug naszej aktualnej wiedzy nie sa znane jakiekolwiek przeciwwskazania.

SRODKI 0STROZNOSCI

* Przed wprowadzeniem wkiadu do kanatu wyczysci¢ alkoholem.
* Po wyczyszczeniu nie dotyka¢ wkiadu palcami.

*  Przycina¢ wkiad poza jama ustna.

*  Przed uzyciem usuna¢ kolorowy pierscien.
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NIEPOZADANE DZIALANIA

Wedtug naszej aktualnej wiedzy w zakresie techniki nie sg znane jakiekolwiek tego typu
efekty.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA (kroki postepowania):

1. Wybrac DT Light®Post odpowiednio do warunkéw anatomicznych zgba na podstawie
zdjecia rentgenowskiego i rys. 1 oraz usunaé barwny pierscien.

2. Ustali¢ dugo$¢ robocza wkiadu: wsuwana do kanatu czes¢ wktadu musi odpowiadaé
mniej wigcej potowie lub 1/3 jego catej dtugosci. Usunac za pomoca DT Universal Drill,
Ref. 0935 000 (1000-2000 UpM-1) wypetnienie korzenia na mozliwie najwigkszej
gtebokosci, ale maksymalnie do 4mm przed wierzchotkiem. Przy silnie zagigtych
kanatach nie zawsze mozna osiggnac tak obliczong diugosc.

3. Poszerzy¢ kanat odpowiednio do wybranego DT Light®Post za pomoca odpowiedniego
DT Finishing Drill, Ref. 0935 001 lub 0935 002 lub 0935 003 (1000-2000 UpM). Przy
zastosowaniu rozmiaru wkfadu 0 nie powinno by¢ konieczne nawiercanie (w takim
wypadku jako wiertto wstgpne stuzy DT Universal Drill).
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. Sprawdzi¢ dostosowanie wktadu w przygotowanym kanale.

. Skréci¢ wkiad za pomoca tarczy diamentowej poza jama ustna do odpowiedniej
dtugosci. Nie uzywaé nozyc do drutu itp., poniewaz nacisk moze zniszczy¢ strukture
wkiadu.

. Wyczysci¢ wkiad alkoholem. Usuna¢ nadmiar alkoholu lub pozostawi¢ do odparowa-
nia.

. Wytrawi¢ kanat korzeniowy i wierzchotek zgba 36-procentowym zelem* w ciagu

15 sekund, ptukac przez 10 sekund i osuszy¢ koricéwkami papierowymi. Scianki
kanatu pozostaja lekko nawilzone. W zadnym wypadku nie dotykac dzigset. Jesli nie
bytoby to mozliwe ze wzgledoéw anatomicznych, zastosowaé samowytrawiajacy sig
podkiad.

. Zmieszac dentystyczng zaprawe przyczepna* z self-cure activator* (podktad powinien
by¢ dwusktadnikowy lub samoutwardzajacy). Nanie$¢ dwie warstwy mieszanki bardzo
waskim pedzelkiem (np. VDW composibrush) w kanale, pozostawi¢ na 20 sekund.
Usunaé nadmiar roztworu koricowka papierowa i ostroznie przedmuchiwac przez
co najmniej 5 sekund. Powierzchnie powinny réwnomiernie btyszczec sig. Jesli tak nie
jest, powtdrzy¢ uzycie i suszenie zgodnie z powyzszym opisem.
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9. Powierzchnig wkiadu zwilzy¢ tylko jedng warstwa mieszanki i suszy¢ powietrzem
przez 5 sekund. Utwardza¢ $wiattem 10 do 20 sekund.

10. Zmiesza¢ dwusktadnikowy cement* (nie uzywaé cementu utwardzajacego sie
wytacznie pod wptywem $wiatta) i nanie$¢ za pomoca napetniacza korzenia Lentulo
(np. VDW) lub strzykawka do kanatu i — jesli to konieczne — na wkiad. Natychmiast
osadzi¢ wkiad i usunaé nadmiar cementu za pomoca odpowiedniego instrumentu.
Utwardzac $wiattem 40 do 60 sekund. Do utwardzenia cementu utrzymag stabilng
pozycje wktadu poprzez staty nacisk.

. Nanie$¢ dwie warstwy zmieszanej zaprawy przyczepnej na czes¢ koronowa wkiadu,
nanies¢ cement na korong zgba i pozostawi¢ na 20 sekund. Nadmiar usunaé powie-
trzem i utwardzac $wiattem przez 20 sekund.

12. Wykona¢ nadbudowe materiatem kompozytowym®*.

* Nalezy przestrzegac instrukji uzytkowania producenta



DALSZE ZALECENIA

Zalecamy sterylizacje w autoklawach (max 134°C). Do kazdego wkfadu uzy¢ woreczka
do autoklawu. Wkiady korzeniowe DT Light® mozna czyscic alkoholem medycznym. Nie
czysci¢ w dezynfektorze termicznym.

DT Universal Drill i DT Finishing Drill: instrumenty sa dostarczane w stanie niesterylnym.
Przed uzyciem wysterylizowac. Zdezynfekowac¢ odpowiednimi $rodkami do dezynfekji i
czyszczenia instrumentow obrotowych. Przestrzegaé instrukcji uzytkowania producentow.
Nie czysci¢ instrumentéw w dezynfektorze termicznym. Przy czyszczeniu w urzadzeniu
ultradzwigkowym instrumenty nie moga si¢ wzajemnie dotykac. Sterylizowa¢ w autokla-
wach (134°C) lub w sterylizatorze parowym (180°C). Przestrzegac instrukcji uzytkowania
producenta. Dla lepszych wynikéw uzy¢ dla kazdego instrumentu woreczka do autoklawy.
Nigdy nie przechowywac instrumentéw w stanie wilgotnym lub mokrym. Przed kazdym
zastosowaniem skontrolowac instrumenty wizualnie: oddzieli¢ uszkodzone lub stgpione
instrumenty i usunac je.

VDW zaleca, zawsze gdy jest to mozliwe, zaktadanie kofferdamu.
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BEZPIECZENSTWO | ODPOWIEDZIALNOSC
VDW GmbH nie przejmuje odpowiedzialnosci za szkody, ktére wynikaja z zastosowania
niesystemowych przyrzadéw lub niezgodnego z celem zastosowania.
Uzytkownik jest zobowigzany sprawdzi¢ produkty na wtasna odpowiedzialno$¢ przed ich
uzyciem pod katem zdatnosci i mozliwosci zastosowania dla przewidzianych celéw.
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POPIS
DT Light®Post je rentgenopakni a svétlovodny korenovy kolik z kfemikovych viaken se 2
konusy. Délka koliku je 20 mm. Rozméry koliku viz obr. 2.

INDIKACE

Pri redukovaném mnozstvi zbytkové zubni substance (vice nez jedna chybéjici sténa
dentinu) slouzi kolik k ukotveni ndstaveb. Musi byt mozny tvar obruce (vice nez 2 mm
cirkuldrni korondlni zbytkové substance). Pokud tomu tak neni, oSetrete zub periodontaini
nebo ortodonticky zakrokem, abyste vytvorili dostate¢nou korondlni strukturu zubu.

KONTRAINDIKACE
Podle nasich soucasnych znalosti nejsou znamy zadné kontraindikace.

PREVENTIVNi OPATRENI

e Qcistéte kolik pred zavedenim do kanalu alkoholem.

* Po ocisténi se koliku nedotykejte prsty.

*  Kolik zkracujte fezdnim mimo pacientova (sta.

* Qdstrarite barevny krouzek s koliku pred zavedenim do kandlu
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NEZADOUCI UCINKY
Podle nasich soucasnych znalosti této techniky nejsou znamy Zadné takové Gcinky.
NAVOD K POUZIT (postup krok za krokem):

1.

Vyberte vhodny kolik DT Light®Post s ohledem na anatomické podminky zubu zjiSténé
z rentgenového snimku a obr. 1 a odstraiite barevny krouzek.

. Stanovte pracovni délku koliku: Ta ¢ast koliku, kterd ma byt implantovana do kanalu,

musi odpovidat zhruba poloviné nebo 1/3 jeho celkové délky. Pomoci zafizeni DT
Universal Drill, Ref. 0935 000 (1000-2000 UpM-1) odstrarite vyplii kofene do potfebné
hloubky, nejvice vSak do vzdalenosti 4 mm pied apex. V pfipadé znacného zakfiveni
kanalli nelze takto vypoctenou délku vzdy dosahnout.

. Provedte rozsifeni korenového kanalu podle vybraného koliku DT Light®Post. Pouzijte

k tomu prislu$né zafizeni DT Finishing Drill, Ref. 0935 001 nebo 0935 002 nebo
0935 003 (1000-2000 ot/min). Pokud pouZzijete kolik velikosti 0 nemélo by byt nutné
provedeni predvrtani (v tomto pripadé slouzi zafizeni DT Universal Drill pro predbézné
vrtani).
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. Zkontrolujte usazeni koliku v pfipraveném kandlu.

. Zkratte kolik diamantovym kotoucem na potfebnou délku. Zkracovani koliku provedte
mimo pacientova Gsta. NepouZivejte niizky na drat apod., protoze vyvinuty tlak miize
poskodit strukturu koliku.

. Ocistéte kolik alkoholem. Odstrarite prebytecny alkohol nebo jej nechejte vyparit.

. Po dobu 15 vtefin leptejte kanal a koronalni dentin 36 % leptacim gelem*, 10 vtefin
vyplachujte a nasledné vysu$te pomoci papirovych Cepd. Stény kanalu zlistavaji miré
zvihcéené. V zadném pripadé se nedotykejte dasni. Pokud to neni anatomicky mozné,
pouzijte metodu s pouZitim samoleptaciho primeru.

. Smichejte pojivo pro dentiny* s aktivatorem Self-Cure* (primer musi byt dvouslozkovy
nebo samovytvrzovaci). Naneste dvé vrstvy smési pomoci velmi tenkého Stétecku
(napf. VDW Composibrush) do kandlu a nechte 20 vtefin stat. Pfebyteéné
rozpoustédlo odstraiite pomoci papirovych &epii a opatrné profukujte po dobu min.
5 vtefin. Povrch se musi rovnomérné lesknout. Pokud tomu tak neni, opakujte nanaseni
a sudeni tak, jak je popséno vyse.
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9. Na povrch koliku naneste jen jednu vrstvu smési a nechte ji na vzduchu 5 sekund
zasychat. Nechte 10 az 20 vtefin tvrdnout na svétle.

10. Namichejte dvouslozkovy cement* (nepouzivejte cement, ktery tvrdne pouze na svétle)
a naneste je pomoci zafizeni pro aplikaci vypIné kofend Lentulo (napi VDW) nebo
injekéni stfikackou do kandlu a pokud to vyZaduiji okolnosti, aplikujte cement i na kolik.
Kolik implantujte okamZité a vhodnym néstrojem odstraiite prebytecny cement. Nechte
40 az 60 vtefin tvrdnout na svétle. Az do vytvrzeni cementu stabilizujte kolik mirnym a
konstantnim tlakem.

. Naneste na koronalni ¢ast koliku, cement a na koronalni dentin dvé vrstvy smichaného
pojiva a nechte 20 vtefin stat. Zbytky odstrarite vzduchem a nechte 20 vtefin tvrdnout
na svétle.

12. Provedte nastavbu pomoci kompozitnich material(*.

* Dodrujte névod k pouit vydanj vyrobcem.



DALSi DOPORUCENI

Doporucujeme sterilizaci v autokldvech (max. 134 °C). Na kazdy kolik pouzijte samostatny
sacek do autoklavu. Korenové koliky DT Light® Ize desinfikovat alkoholem. Negistit
termodesinfektorem.

DT Universal Drill a DT Finishing Drill: Néstroje jsou dodany nesterilni. Pfed pouzitim
sterilizujte. Dezinfikujte pomoci vhodnych dezinfekénich a Cisticich prostiedki pro rotujic
néstroje. Dodrzujte névod k pouZiti vydany vyrobcem. Necistéte nastroje v termodezin-
fektoru. PFi Cisténi ultrazvukem nesmi dojit ke vzajemnému dotyku néstrojii. Sterilizujte

v autokldvech (134°C) nebo v horkovzdusnych sterilizétorech (180°C). Dodrzujte navod

k pouziti vydany vyrobcem zafizeni. LepSich vysledk( doséhnete pouzitim sacku do
autokldvu pro kazdy néstroj. Nikdy neskladujte nastroje vihké nebo mokré. Pred kazdym
pouzitim nastroje opticky zkontrolujte: Poskozené nebo tupé nastroje vyradte a zlikviduijte.
VDW doporucuje: pokud je to mozné, pouzivejte kofferdam.

BEZPECNOST A ZARUKA

VDW GmbH nepfebira zaruky za $kody, které vzniknou pouzitim nesystémovych nastrojii
nebo jinym pouzitim.

Uzivatel je povinen na vlastni odpovédnost provéfit vyrobky pred jejich pouzitim, zda jsou
vhodné k danému pouziti a jakeé jsou jejich moznosti pro predpokladané pouziti.



DT [ 'Post

Translucent quartz fibre technology

/ M / Fabricant/ Prod / Vyrobce
RTD
3 rue Louis Neel
Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréeve
France

Vertrieb/ Distributor/ Distributeur/ Dystrybutor/ Distributor
VDW GmbH

P.0. Box 830954

81709 Munich

Germany

www.vdw-dental.com

info@vdw-dental.com

€

0459



DT Lg[n"Post

Translucent quartz fibre technology

VDW GmbH e Postfach 830954 e D-81709 Miinchen
Tel. +49 89 62 734-0 » Fax +49 89 62 734-304
www.vdw-dental.com e info@vdw-dental.com

VW000222 Rev. 4/24.07.08
Endo Easy Efficient®




